- Disturbo Bipolare Non Altrimenti Specificato -

La categoria Disturbo Bipolare Non Altrimenti Specificato include disturbi con caratteristiche bipolari che non
soddisfano i criteri per nessuno specifico Disturbo Bipolare. Tra gli esempi:

Alternanza molto rapida (nel giro di giorni) di sintomi maniacali e depressivi che non soddisfano i
1. criteri di durata minima per un Episodio Maniacale o per un Episodio Depressivo Maggiore.

5 Episodi Ipomaniacali ricorrenti senza sintomi depressivi intercorrenti.

Un Episodio Maniacale o Misto sovrapposto a Disturbo Delirante, Schizofrenia Residua o Disturbo
3. Psicotico Non Altrimenti Specificato.

Episodi Ipomaniacali, assieme a sintomi depressivi cronici, che non sono cosi frequenti da
4. giustificare una diagnosi di Disturbo Ciclotimico.

Situazioni nelle quali il clinico ha concluso che il Disturbo Bipolare & presente, ma non € in grado di
5. determinare se sia primario, dovuto ad una condizione medica generale o indotto da sostanze.



